de laatste dagen tijdens de wandeling valt het me telkens op hoe snel we van de hoogste, goddelijke frequentie van de ziel afdalen naar de laagste, 4-
dimensionele frequentie van het omhulsel en hoe dit ook als het ware “besmettelijk” is als we ons in een groep bevinden

het doet zich voor als we aan de omheining bij julia en fleur, twee jachthonden, passeren

julia en fleur blaffen aan de ene kant hun longen uit hun lijf en manon en luna aan de andere kant

ik had de gewoonte om manon en luna weg te jagen van de triggers, hun zelfs af te snauwen als dat niet rap genoeg gebeurde en als het de spuigaten uitliep,
mochten ze thuis enkele uren bezinnen in de kelderruimte

zowel zijzelf als ikzelf waren in een fractie van een seconde afgegleden van een behoorlijk hoge frequentie naar een behoorlijk lage, overlevingsfrequentie
het duurde bovendien lang, soms zelfs uren, vooraleer ik me terug in een hogere frequentie bevond

de laatste dagen, merk ik aan mezelf een verandering

de honden reageren nog altijd behoorlijk instinctief, maar ikzelf blijf relatief rustig

ik wijs één voor één naar alle vier de honden en zeg hen weg te gaan

uiteraard wijs ik voor manon en luna en julia en fleur in tegenovergestelde richtingen @
het doet mij wat aan het bijbelse ga weg satan denken

het is bijzonder interessant om vast te stellen, hoe de honden zich nu aanpassen aan mijn hogere frequentie en de triggers, die vroeger een uren durende,
negatieve impact konden veroorzaken, nu quasi impactloos geworden zijn

dit is eigenlijk de essentie van het project
er is de natuurlijke, hoogste, goddelijke, universele hoogste frequentie van de geest en de laagste, 4-dimensionele frequentie van het omhulsel, die in het
totaalpakket zat, dat we aangereikt hebben gekregen bij onze incarnatie

deze incarnatie laat ons enerzijds toe om de natuurlijke, hoogste, goddelijke, universele hoogste frequentie op ontelbare verschillende manieren te ervaren
langs de andere kant heeft de overlevingsdrang van ons omhulsel er de laagste, onnatuurlijke 4dimensionele frequenties aan toe gevoegd zoals angst, hebzucht,
twijfel, woede, wraak...

wanneer het omhulsel zich continu op de natuurlijke, hoogste, goddelijke, universele hoogste frequentie van de geest zou bevinden, dan worden de twee als het
ware één, dan bevinden we ons in het paradijs

dat betekent, dat we ons dienen te resetten, te bevrijden, te herprogrammeren ... van de laagste, 4dimensionele, onnatuurlijke frequenties, die we er als
collateral damage tijdens onze incarnatie bijgekregen hebben

zodoende zullen we het 4-dimensionele luik van onze zielen vervolledigen en zijn we klaar om te levellen naar een volgende niveau

ik wens het ieder van ons van harte toe
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